
Bituin Adventure Race- Balneário Barra do Sul
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Epapa do ARWS Brazil Series
Etapa do Campeonato Catarinense de Corrida de Aventura
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1 – Localização e Estrutura

Praia Boca da Barra – Balneário Barra do Sul – SC – Hotel Bandeirantes
https://hotelband.com.br/balneario-barra-do-sul/
Link de localização no google maps:
https://maps.app.goo.gl/m8aQqtvrZfXdBkED8

- Estrutura: A arena de largada e chegada será na praia em frente ao Hotel, que também possui 
estrutura  de  restaurante  e  o  salão  para  o  Briefing.  Na  praia  existem  diversos  restaurantes  e 
petiscarias, além de banheiros e estacionamento amplo.

Também existem diversas pousadas na região, e a apenas uma quadra da largada tem o ginásio 
municipal,  onde  teremos  disponíveis  2  vestiários  (masculino  e  feminino)  com  chuveiros 
disponibilizados para os atletas. Ao lado do ginásio (que também possui amplo estacionamento) tem 
uma escola municipal que será cedida para quem quiser montar acampamento.

2 - Modalidades e formações das equipes e distâncias por categoria:

- Formação das equipes: duplas masculinas, duplas mistas (ou femininas), quarteto misto (pelo 
menos uma pessoa do sexo oposto entre os 4 integrantes), sem revezamento.

- Categorias Modalidades e Distâncias:

- ARWS - Pro     (180 km, largada dia 13): Prova válida pelo ARWS Brazil: 48km de Trekking, 
40km de Canoagem, 92km de Mountain Bike.

-   Expedição Campeonato Catarinense   (70 km, largada dia 13): Percurso válido pelo Campeonato 
Catarinense  de  Corrida  de  Aventura  –  Categoria  Expedição,  com 19km de  trekking,  25km de 
canoagem, 26km de Mountain Bike. Serão os mesmos 70km iniciais da AWRS – Pro. Os atletas 
poderão pontuar em ambos os circuitos, sendo a classificação do Catarinense definida no PC do km 
70. No ato da inscrição a equipe poderá escolher entre 180km (pontua no AWRS e Campeonato 
Catarinense) ou somente os 70km (pontua somente no Catarinense).

- Aventura (37 km, largada dia 14): Percurso válido pelo Campeonato Catarinense de Corrida de 
Aventura – Categoria Aventura, 8km de trekking, 6,5km de canoagem, 22,5km de Mountain Bike.

Observação: as distâncias aqui se referem ao total de cada modalidade, a sequência entre elas e  
número de trechos de cada modalidade serão divulgadas em informativo mais próximo da prova 
(para evitar especulação antecipada dos percursos).

https://maps.app.goo.gl/m8aQqtvrZfXdBkED8
https://hotelband.com.br/balneario-barra-do-sul/


 3 – Cronograma:

Sexta feira, 12 de junho:
- 17h: Saída do transporte do Aeroporto de Navegantes para Balneário Barra do Sul
- 18h as 22h: recepção das equipes, retirada dos kits, checagem de equipamentos e acerto de 
documentação
- 20h: Briefing e entrega dos Racebooks
- MAPAS: serão em material impermeável (lona), entregues parte 30min antes da largada e 
parte durante a prova já com os pontos plotados.

Sábado, 13 de junho:
- 6:00h – entrega dos mapas
- 6:30h – Largada ARWS Pro e Expedição (Catarinense)
- Categoria Aventura: poderá fazer o acerto de documentação e retirada dos kits durante todo 
o sábado
- Chegada das equipes do trajeto de 70km (Expedição Catarinense) entre 15h e 18h.

Domingo, 14 de junho:
- 7:00h – Entrega dos Mapas
- 7:30h – Largada
- Chegada das primeiras equipes da ARWS – Pro a partir das 6h da manhã
- Chegada das últimas equipes da ARWS – Pro até as 12h
- Chegada das equipes da Categoria Aventura entre 10h e 13h.
-  16h:  Saída  do  transporte  para  o  Aeroporto  de  Navegantes  (previsão  de  chegada  no  
aeroporto as 17:30h)

4 – Logística Mountain Bike e Canoagem:

Mountain Bike: As bikes serão transportadas da sede do evento até a respectiva AT. Deverão estar 
acondicionadas em caixas de transporte específicas para este fim:

Equipes que não possuírem a caixa de transporte poderão entrar em contado 
com a organização e adquirir pelo custo de R$50,00 a unidade.

Cada equipe deverá montar sua bike na transição (onde também receberão o 
mapa do trecho a seguir), e após o término de modalidade deverão recolocá-
las na caixa para o transporte de volta. Será necessário tirar e colocar da 
caixa apenas uma vez.

Canoagem: Serão  permitidos  apenas  caiaques  infláveis, 
podendo ser tipo duck ou packrafting. Cada equipe deverá trazer 
o  seu  equipamento,  porém  teremos  um  número  limitado  de 
packraftings para locação:

O custo de locação é de R$150,00 (equipamento p/ 2 pessoas)

Observação para a  CATEGORIA AVENTURA: não será necessário caixa para transportar  bike 
(larga  de  bike).  Somente  para  a  Cat.  AVENTURA, serão  permitidos  também caiaques  rígidos, 
simples  e  também  duplos  (o  duplo  rígido  terá  uma  compensação  de  tempo  devido  ao  maior  
desempenho  se  comparado  aos  duplos  infláveis  ou  rígidos  simples).  Trazer  equipamentos 
devidamente identificados, incluindo Bomba de Ar no caso de infláveis.



5 – Inscrições:

Preços por pessoa (sem caiaque incluso):

Categoria Lote 1 (15/01 a 10/04) Lote 2 (11/04 a 15/05) Lote 3 (16/05 a 07/06)

ARWS Brasil Pro 
180km R$500,00 p/ pessoa R$550,00 p/ pessoa R$600,00 p/ pessoa

Expedição 70km 
(Só Camp. Catarinense) R$300,00 p/ pessoa R$350,00 p/ pessoa R$400,00 p/ pessoa

Aventura (37km) R$150,00 p/ pessoa R$200,00 p/ pessoa R$250,00 p/ pessoa

Observação:  a  inscrição  na  categoria  ARWS  Brasil  Pro  já  inclui  a  inscrição  no  Campeonato 
Catarinense (mesmo trajeto até o km 70).

6 - Equipamentos Obrigatórios / Proibidos:

Registro da passagem pelos PCs não presenciais (sem staff):

Categoria Expedição: será feito através de foto, ou um membro da equipe tirando dos demais, ou 
selfie aparecendo todos da equipe. Não será permitido o uso para foto de celulares ativos com chip 
onde seja possível o uso de aplicativos de localização. Usar máquina fotográfica ou celular mais 
antigo sem chip, que deverá passar pela vistoria da organização antes da prova.

Categoria Aventura: não será necessário
máquina fotográfica, todos os PCs não 
presenciais terão o registro feito através 
de prismas com picotadores. Todos os 
atletas terão uma pulseira com um cartão
de picotes para efetuar o registro, evitando
a separação dos membros da equipe, pois
todos terão de efetuar o registro.

Equipamentos Obrigatórios:

- Por equipe: - 01 faca/canivete com no máximo 10 cm de lâmina;
- 01 mapa cedido pela organização;
- 01 kit de primeiros socorros contendo: antisséptico (pomada ou spray); anti-
histamínico ou antialérgicos; gaze; esparadrapo; atadura (1 rolo); 5 g de sal ou 
Rehydrat ou SUUM ou similar; 01 par de luvas de látex; esterilizador de água 
(ex: clorin);
- 01 bússola para as duplas; 02 bússolas para os quartetos.

- Por atleta: - 01 apito;
- 01 manta térmica ou cobertor de sobrevivência;
- 01 lanterna;
- 01 capacete;
-  01 mountain bike, quando na modalidade mountain bike;
- 01 colete salva vidas, quando na modalidade canoagem ou aquatrekking ou 
boia cross.

- CAPACETE de bike deverá ser usado durante a PROVA TODA!



- Equipamentos de segurança opcionais:

- As equipes poderão levar aparelhos de GPS (ou relógios) ou celular, para registro do caminho ou 
medida de segurança. No entanto, estes aparelhos DEVERÃO ser apresentados para a organização 
ANTES da largada, que colocará os mesmos em um saco preto lacrado (importante: o saco lacrado 
impede a visão do dispositivo, mas não é 100% impermeável, tome medidas adicionais de proteção 
caso necessário).
- Ao final da prova as equipes deverão apresentar o dispositivo lacrado, sendo que o rompimento do 
lacre implica em DESCLASSIFICAÇÃO.
- Quem usa rastreadores SPOT, pode cadastrar o número de celular do organizador André (47) 
98826-2041 e Laís (47) 98824-9046 (staff) para receber mensagens de emergência.

- Relógios GARMIN: só será permitido o uso dos que tem o modo Corrida de Aventura

- No modo Corrida de Aventura não se tem acesso a: GPS, coordenadas e odômetro. Apenas 
Bússola, Altímetro e funções de horário e cronometragem, e alguns batimentos.

- Modelos permitidos:

- D2 Mach 1 - Enduro series
- Epix (Gen 2) series - Fenix 6 series
- Fenix 7 series - MARQ collection
- Tactix 7 series - Tactix Delta series

- Demais modelos deverão ser levados LACRADOS.

- Deverão ser adotados os seguintes procedimentos na presença da organização antes da largada e 
na chegada:

- Ao iniciar, certificar que foi selecionado o modo Corrida de Aventura ou Adventure Race. Uma 
vez dada a partida do modo, fazer o atleta andar pelas telas do relógio mostrando que não vê nada 
além de hora, bússola e altímetro;

- Ao finalizar, certificar que o tempo corrido na atividade seja compatível com o tempo de prova, e 
presenciar o momento que o atleta pára a atividade. O relógio não permite que a atividade seja 
pausada para ver estatísticas sobre ela por exemplo, então isso garante que a organização certifique 
que ele não mudou de tipo de atividade neste tempo.


