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1 – Localização e Estrutura

Fazenda das Araucárias / Canal Aventura Bike Park
Piraquara – PR

Link de localização no google maps:
https://maps.app.goo.gl/98dd5MNDPPwNpMpy6

- Estrutura: O local possui espaço para camping, ao custo de R$100,00 por barraca. O camping 
possui  banheiro  mas  não  possui  chuveiro,  porém  será  disponibilizado  um quarto  para  uso  do 
chuveiro. Possui cozinha comunitária. Também tem a opção de hospedagem nos quartos, ao custo 
de R$200,00 por quarto para até 3 pessoas.
As reservas  e  o  acerto  das  taxas  de  camping ou hospedagem deverão  ser  feitos  direto  com o 
whatsapp/celular do Canal Bike Park: (41) 99189-6979

2 – Modalidades, formações das equipes e distâncias por categoria:

- Formação das equipes:

- Categorias Expedição e Aventura: duplas masculinas, duplas mistas (ou femininas), quarteto misto 
(pelo menos uma pessoa do sexo oposto entre os 4 integrantes), sem revezamento.
- Categoria Discovery: duplas masculinas e duplas mistas (ou femininas)
- Categoria Hiking: duplas masculinas e duplas mistas (ou femininas)
- Categoria Kids: categoria não competitiva, com grupos de formação livre entre 2 e 6 pessoas, com 
pelo menos um adulto responsável para cada 2 crianças.

- Categorias, Modalidades e Distâncias:

-    Expedição   (80-85km): Mountain Bike + Trekking + Canoagem. Orientação exclusivamente por 
mapa e bússola.
Canoagem: as equipes deverão trazer seus equipamentos, sendo que a organização irá transportar 
apenas caiaques infláveis (ducks e packraftings). As equipes até poderão usar caiaques rígidos sit on 
top,  como  modelos  da  Kaiaker,  não  podendo  ser  caiaques  especiais,  como  oceânicos  ou  de 
velocidade (K) (na dúvida consulte a organização), porém deverão providenciar o transporte de seu 
equipamento até a AT. Além disso quem usar caiaque rígido irá pagar uma compensação e tempo 
para compensar o maior rendimento e o tempo de inflar.
Também teremos a disposição para aluguel apenas 8 caiaques infláveis (2 lugares) para locação, ao 
custo de R$150,00.

https://maps.app.goo.gl/98dd5MNDPPwNpMpy6


- Aventura (40km): Mountain Bike + Trekking. Orientação exclusivamente por mapa e bússola.

- Hiking (7,5km): Prova somente com trekking, Orientação por mapa e também por aplicativo de 
celular.

- Discovery (20km):  Mountain Bike + Trekking. Orientação facilitada, por mapa e também por 
aplicativo de celular.

-  Kids: (10km):  Bike + Trekking.  Orientação facilitada,  por mapa e  também por aplicativo de 
celular. Não competitiva, voltada a integração do grupo/família.

Observação: Categorias Discovery e Kids só serão realizadas caso se obtenha um número mínimo 
de 30 pessoas no total das duas categorias.

 3 – Cronograma:

Sábado, 29 de agosto: Categorias Expedição e Aventura

- 06:00h as 07:30h: Recepção das equipes, acerto da documentação e entrega dos Kits e  
Racebooks da Categoria Expedição.
- 07:30h: Entrega dos Mapas Categoria Expedição.
- 08:00h: Largada Expedição.

- 07:30h as 09:00h: Recepção das equipes, acerto da documentação e entrega dos Kits e  
Racebooks da Categoria Aventura.
- 09:00h: Entrega dos Mapas Categoria Aventura.
- 09:30h: Largada Aventura.

- Chegadas Expedição: entre 16h e 20h
- Chegadas Aventura: entre 12:30h e 15:00h

- Premiação Aventura: 17h.
- Premiação Expedição: 19h.

Domingo, 30 de agosto:
- 06:30h as 08:00h – Recepção das equipes, acerto da documentação e entrega dos Kits,  
Mapas e Racebooks das Categorias Discovery, Hiking e Kids.
- 08:30h – Largada Categorias Discovery e Kids

- Previsão de chegadas: das 10:00h as 11:00h

4 – Inscrições:

Preços por pessoa (sem caiaque incluso):

Categoria Lote 1 (01/07 a 10/08) Lote 2 (11/08 a 23/08)

Expedição 80-85km R$250,00 p/ pessoa R$300,00 p/ pessoa

Aventura 40km R$150,00 p/ pessoa R$200,00 p/ pessoa

Discovery 20km R$75,00 p/ pessoa R$100,00 p/ pessoa

Hiking 7,5km R$75,00 p/ pessoa R$100,00 p/ pessoa

Kids 10km (2km trekking e 8km bike, 
podendo escolher rota mais curta) R$50,00 p/ pessoa R$75,00 p/ pessoa

Observação:  quem  correr  Expedição  ou  Aventura  no  sábado,  pode  correr  domingo  sem pagar 
inscrição extra (pagam somente os outros membros da equipe).



6 - Equipamentos Obrigatórios / Proibidos:

Registro da passagem pelos PCs não presenciais (sem staff):

Categoria Expedição: será feito através de foto, ou um membro da equipe tirando dos demais, ou 
selfie aparecendo todos da equipe. Não será permitido o uso para foto de celulares ativos com chip 
onde seja possível o uso de aplicativos de localização. Usar máquina fotográfica ou celular mais 
antigo sem chip, que deverá passar pela vistoria da organização antes da prova.

Categoria Aventura: não será necessário
máquina fotográfica, todos os PCs não 
presenciais terão o registro feito através 
de prismas com picotadores. Todos os 
atletas terão uma pulseira com um cartão
de picotes para efetuar o registro, evitando
a separação dos membros da equipe, pois
todos terão de efetuar o registro.

Equipamentos Obrigatórios (Categorias Expedição e Aventura):

- Por equipe: - 01 faca/canivete com no máximo 10 cm de lâmina;
- 01 mapa cedido pela organização;
- 01 kit de primeiros socorros contendo: antisséptico (pomada ou spray); anti-
histamínico ou antialérgicos; gaze; esparadrapo; atadura (1 rolo); 5 g de sal ou 
Rehydrat ou SUUM ou similar; 01 par de luvas de látex; esterilizador de água 
(ex: clorin);
- 01 bússola para as duplas; 02 bússolas para os quartetos.

- Por atleta: - 01 apito;
- 01 manta térmica ou cobertor de sobrevivência;
- 01 lanterna;
- 01 capacete;
-  01 mountain bike, quando na modalidade mountain bike;
- 01 colete salva vidas, quando na modalidade canoagem ou aquatrekking ou 
boia cross.
- 01 luz estroboscópica vermelha, para uso na parte de trás (bike ou mochila) 
na modalidade Mountain Bike no trecho noturno (somente expedição)

- CAPACETE de bike deverá ser usado durante a PROVA TODA!

Categorias Discovery, Hiking e Kids:

- Bike, capacete, 1 roupa de frio (anorak ou corta vento) por pessoa.



- Equipamentos de segurança opcionais:

- As equipes poderão levar aparelhos de GPS (ou relógios) ou celular, para registro do caminho ou 
medida de segurança. No entanto, estes aparelhos DEVERÃO ser apresentados para a organização 
ANTES da largada, que colocará os mesmos em um saco preto lacrado (importante: o saco lacrado 
impede a visão do dispositivo, mas não é 100% impermeável, tome medidas adicionais de proteção 
caso necessário).
- Ao final da prova as equipes deverão apresentar o dispositivo lacrado, sendo que o rompimento do 
lacre implica em DESCLASSIFICAÇÃO.
- Quem usa rastreadores SPOT, pode cadastrar o número de celular do organizador André (47) 
98826-2041 e Ricardo (41) 98884-5159 para receber mensagens de emergência.

- Relógios GARMIN: só será permitido o uso dos que tem o modo Corrida de Aventura

- No modo Corrida de Aventura não se tem acesso a: GPS, coordenadas e odômetro. Apenas 
Bússola, Altímetro e funções de horário e cronometragem, e alguns batimentos.

- Modelos permitidos:

- D2 Mach 1 - Enduro series
- Epix (Gen 2) series - Fenix 6 series
- Fenix 7 series - MARQ collection
- Tactix 7 series - Tactix Delta series

- Demais modelos deverão ser levados LACRADOS.

- Deverão ser adotados os seguintes procedimentos na presença da organização antes da largada e 
na chegada:

- Ao iniciar, certificar que foi selecionado o modo Corrida de Aventura ou Adventure Race. Uma 
vez dada a partida do modo, fazer o atleta andar pelas telas do relógio mostrando que não vê nada 
além de hora, bússola e altímetro;

- Ao finalizar, certificar que o tempo corrido na atividade seja compatível com o tempo de prova, e 
presenciar o momento que o atleta pára a atividade. O relógio não permite que a atividade seja 
pausada para ver estatísticas sobre ela por exemplo, então isso garante que a organização certifique 
que ele não mudou de tipo de atividade neste tempo.


