Salve aventureiros, chegou a hora da primeira das 3 Bituins que terdo em 2022! (Dia 10/09
tem Bituin — Vale Europeu pelo Cararinense, e 29/10 tem Bituin — PR, na cidade de Campina
Grande do Sul como final do Paranaense!)

E pra comecar o ano vamos de Bituin — Vale de Aventuras, em Ibirama-SC:

A prova ocorre dentro do festival Adventure Day, realizado pela prefeitura de Ibirama, que
vem dando um grande apoio na realizacao deste grande evento cultural e esportivo, nos dias
11, 12 e 13 de margo.

Quem quiser saber mais informac¢des da programacgao acessar:

https://www.facebook.com/adventuredayibirama

https://www.instagram.com/adventuredayibirama/

Briefing Virtual:
12 Etapa do Circuito Brasileiro de Corrida de Aventura

22 Etapa do Campeonato Catarinense de Corrida de Aventura

Tivemos alguns ajustes na prova. Primeiramente ndo foi possivel fazer a largada de trem como
planejado, pois ndo seria possivel colocar a maria fumaga para funcionar para a largada, entado
o Onibus levara os atletas da expedi¢do para largarem direto no inicio do rafting.

Para compensar, esticamos o primeiro trekking em 2km para levar os atletas até a maior
tirolesa urbana do Brasil, que agora também fara parte da prova. 1km de extensdo cruzando o
centro de Ibirama, chegando a 70km/h e uma altura de até 120m.

Tirolesa: quem opera a tirolesa é uma empresa especializada, que ira fornecer todo o
equipamento de vertical. Ndo serd necessario trazer qualquer equipamento de vertical. Caso
alguém ndo queira fazer a atividade, podera assinar o PC de descer pela estrada para
completar o trajeto. Isso vale tanto para a expedi¢cdo como para a aventura (short), ambas
fardo a atividade.

Rafting: o rio Itajai-Agu é bastante técnico, com corredeiras classe I, lll, e dependendo do nivel
até uma passagem classe IV. Conhecer a linha de descida é essencial, portanto todo bote sera
guiado por um instrutor local experiente. Cada bote tera 6 pessoas + o guia, sendo um
guarteto e uma dupla definidos por sorteio. Todos os atletas terdo de usar os equipamentos
de seguranca fornecidos pela operadora de rafting (capacete e colete), adequados para esta
classe de rio e para o volume de 4gua do mesmo.

Sexta feira, 11 de margo: Em funcdo dos Shows e atividades no pavilhdao, nao faremos a
recepc¢do das equipes no local. O briefing é virtual e trata-se deste documento, que ja seguira
com o racebook em anexo.



Sabado, 12 de margo (Expedi¢do 110km): Estaremos a partir das 5h da manha em uma
barraca/gazebo em frente ao pavilhdo de eventos, proximos ao posto da Policia Militar, para a
entrega dos kits de prova e termo de responsabilidade. O pavilhdo sera a base da prova, onde
saira o 6nibus levando os atletas para a largada, e onde sera também a AT para pegar as bikes,
e também a chegada e premiacao.

Entre as 5:00h e 7:15h as equipes deverao seguir o check-list abaixo:

1-

2-

Entregar o Termo de Responsabilidade Assinado (segue em anexo), confirmando sua
presenca e pegando as camisetas do evento.

Entregar os seus equipamentos de canoagem, devidamente identificados, para serem
levados até a AT da canoagem. Iremos transportar apenas os seguintes equipamentos:
remos, bomba de inflar, coletes salva-vidas, e embarcagdes (para quem trouxer a sua).
IMPORTANTE: a organiza¢do nao fornecera remos nem coletes, as equipes devem
trazer os seus.

Montar no local (pavilhdo de eventos) a sua AT do primeiro trekking para a bike,
podendo deixar no local bike, sapatilha e mantimentos/equipamentos.

Estar pronto para embarcar no 6nibus que levara o pessoal para a largada de rafting as
7:30h da manh3, portando: mochila com obrigatérios, mantimentos pro primeiro
trekking e capacete.

Ao chegar no local de largada, os atletas fardo um rapido treinamento das instrugées a
serem seguidas no rafting (frente, ré, chdo, etc.), e em seguida a diversdo comecal!

Por questdes de seguranca os atletas irdo usar coletes e capacetes fornecidos pela
operadora de rafting, adequados a classe do rio.

As mochilas e capacetes dos atletas deverao estar identificados, e serdao levados pela
organizacao até a AT de saida do rafting. Por questdes de seguranca (e pra ndo perder) os
atletas ndo poderdo transportar outros equipamentos que ndo sejam os fornecidos pela
operadora de rafting.

Mapas: Gostamos dos bons navegadores, e bons navegadores pensam rdpido! Os mapas serdo
impressos em lona, 100% impermeavel, e ja terdo os PCs Plotados, sendo entregues para as
equipes apenas na AT1 (rafting/orientacdo e trekking), como é feito nas corridas de orientacdo
(pega o mapa e ja sai navegando!). Teremos o mapa principal na escala 1:50.000, com trechos
detalhados em escala 1:20.000; 1:10.000, e até um detalhamento de um trecho de trekking
com canyoning na escala 1:2.000. O padrdo seguido na cartografia serd o seguinte:
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Domingo, 13 de margo (Aventura/Short 55km):

Na aventura também demos uma otimizada na logistica. Inicialmente tinhamos divulgado que
teria um prélogo e relargada. Agora NAO teremos mais a relargada, mantém-se a orienta¢do
inicial com tirolesa (que antes chamamos de prélogo), e ja chega na AT, pega as bikes e a prova
segue sem paradas. Caso haja congestionamento de equipes na entrada da tirolesa, o tempo
parado sera descontado.

Estaremos a partir das 6h da manhd em uma barraca/gazebo em frente ao pavilhdo de
eventos, préximos ao posto da Policia Militar, para a entrega dos kits de prova e termo de
responsabilidade. O pavilhdo sera a base da prova, onde os atletas também deixardo suas
bikes para a primeira transicdo, e também a chegada e premiacdo.

Entre as 6:00h e 7:00h as equipes deverdo seguir o check-list abaixo:

1- Entregar o Termo de Responsabilidade Assinado (segue em anexo), confirmando sua
presenca e pegando as camisetas do evento.

2- Entregar os seus equipamentos de canoagem, devidamente identificados, para serem
levados até a AT da canoagem. Iremos transportar apenas os seguintes equipamentos:
remos, bomba de inflar, coletes salva-vidas, e embarcagdes (para quem trouxer a sua).
IMPORTANTE: a organizagdo ndo fornecera remos nem coletes, as equipes devem
trazer os seus.

3- Montar no local (pavilhdo de eventos) a sua AT do primeiro trekking para a bike,
podendo deixar no local bike, sapatilha e mantimentos/equipamentos.

4- Estar pronto para a largada as 7:30h no local.

Para quem trouxer duck ou packrafting, as organizacgdo ira sair as 7h do local para levar os
equipamentos até a AT. Entregue antes disso!

Lembrar de trazer remos (a organiza¢do ndo fornecera) e também bomba de inflar. Cada
equipe terd de inflar o seu bote. A organizacao tera 4 bombas disponiveis no local, mas para
ndo depender de esperar as equipes poderdo trazer as suas.

Mapas: serdo entregues as 7h da manha, serdo impressos em lona impermeavel e ja terdo os
PCs plotados.

Largada: 7:30h de trekking no pavilhdao de eventos!



